Les Formations PB1 (plongeur Bio 1*" niveau) et PB2 (plongeur Bio 2em niveau) proposées sont
destinées a tous ceux qui ont envie de mieux observer, mieux regarder, mieux comprendre ce
gu’ils voient au cours de leurs plongées et qu’importe I'issu, diplome ou pas, ce qui compte,
c’est plus de plaisir en plongeant, que ce soit en bouteille ou en apnée....

FORMATION PB1

La formation se déroule de janvier a juin; elle'est répartie en 5 modules d’une

demie journée et 1 « module pratique » sur les sites d’Estartit en Espagne.

Mieux connaitre les espéces rencontrées lors de nosplongées : ol les trouve-t-
on et pourquoi ? Sont-elles prédatrices ? De qui ? Sont-elles des proies ? De
qui ? Quels sont leurs amis ? Comyment, se reproduisent-elles ?

Comment utiliser les divers moyens bibliographiques ?

Partager ses connaissances avec les autres. Identifier quelques habitats : la
pleine eau, le sable, les rochers, les tombants.

Observer les comportement des animaux {(déplacement en banc, cachettes,
station de nettoyage, prédation, reproduction, associations ...).

Respect du milieu.

' ’

*EFORMATION PB2
-

‘une demie journeée plus 1
Espagne et se déroule de janvier

Présentation des embranchements.
Notion de cellule.

Les écosystemes.

Impact des activités humaines sur 'environnement.

Préparer et observer des échantillons a la loupe binocullaire.

Travail de groupe sur les sorties mer.



Les formations ont toutes lieu un samedi, le matin 09h00 pour les PB1 et I'apres midi 14h00 pour
les PB2 :

Les dates en 2024, a priori sont : samedi 20 janvier, samedi 10 Février, samedi 16 Mars, samedi 06
avril, les 01 et 02 juin pour le module pratique a Estartit et le samedi 22 juin.

Le lieu sera dans la salle de réunion de la piscine.

Les formations sont « réservées » aux plongeurs N2 et plus ; si des N1 veulent en bénéficier, ils
sont bienvenus, leur diplome bio n’étant délivrable qu’a lobtention de leur N2 technique.

Les formations se feront en mode présentiel ; étant tres interactives et participatives elles
requierent un nombre minimum de 4 personnes dans chaque groupe de formation.

Date limite d’inscription :

15 décembre 2023 aupres de Pierre Niemczynski : pierre.niem@wanadoo.fr Tel : 06 81 04 48 89.
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